
【お問合せ先】

台東区立竜泉福祉センター いきいきてらす 事業担当

〒110-0012 台東区竜泉2-10-5 電話 03-6802-3011

高齢者施設

竜泉福祉センター 令和６年度 一般区民向け 自主事業

対 象 どなたでも

内 容
・施設でのボランティア

活動とは

・入居者の心身の理解

・車いすの操作など

特別養護老人ホームなどの高齢者施設でボランティア活動を考えている方、

介護のお仕事に関心のある方、また、介護関係の勉強をされている方に、研

修を通じて高齢者ケアや施設の様子を知っていただく講座です。

高齢者介護に関する基礎知識の講座と、体験研修により、高齢者福祉に対

する理解を深めていただきます。

日 時 令和６年１２月 ４日（水）

午前１０時～午前１１時３０分

会 場 竜泉福祉センター２０１研修室 裏面地図参照

定 員 １0名 （先着順）

参加費 無 料

申し込み方法 窓口・ 郵送・ web

受付期間

令和６年１０月２１日（月）～ １１月２０日(水）

※定員に空きがある場合は、当日まで受付します

介護

令和６年度 第１回

ボランティア 講 座

募集
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