
あなたの地域に頼れる窓口があります

「地域包括支援センター」について

急な入退院、
その後、

どこに相談したらいい？

急な入退院、足腰が弱ってきた！
シルバーカーや杖は
どこで選んだらいい？

足腰が弱ってきた！

プロに聞きたい シリーズ
第１回

竜泉福祉センター　03−6802−3014（事業担当まで）お問い合わせは

今回は、高齢期に考えられるさまざまな相談の窓口である
「地域包括支援センター」について、お話しします。

・・・・・・などなど
介護のことなど聞きたいことがあるときは、 介護のことなど聞きたいことがあるときは、 

どこに相談したらいいでしょうか。どこに相談したらいいでしょうか。

台東区立竜泉福祉センター「いきいきてらす」　台東区指定管理事業台東区立竜泉福祉センター「いきいきてらす」　台東区指定管理事業

⃝地域包括支援センターって、どのようなときに相談できるの？
⃝台東区の給付の内容、急な入退院の時のことなど

主な内容

講 師 りゅうせん地域包括支援センター相談員　社会福祉士 出水 雄大氏

日 時 令和8年6月27日（土）　午前10時00分～午前11時00分
会 場 竜泉福祉センター　2階201研修室

対 象 在住・在勤・在学の方　台東区在住の方の介護者の方

定 員 30名（先着順）

申込方法
電話または別紙申込用紙にご記入の上、窓口、FAX、郵送にてお申込み 
ください。申込み用紙はホームページからもダウンロードできます

申込期間 令和8年6月5日（金）～6月26日（金） （定員に達し次第締め切ります）
受講決定 後日、受講決定通知書を郵送いたします。

参 加 費 無 料
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特別養護老人ホーム竜泉
りゅうせん地域包括
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〒110−0012　東京都台東区竜泉 2−10−5
03−6802−3011　事業担当 03−6802−3014
03−6802−3013
https://taitoswc.com
午前 9 時〜午後 7 時（休館日を除く）

住 所

電 話

F A X

ホ ー ム ペ ー ジ

お 問 い 合 わ せ

台東区立竜泉福祉センター 「いきいきてらす」

最寄りの駅からのアクセス

東京メトロ日比谷線  三ノ輪駅下車
1b出口より徒歩10分
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■4  竜泉　草 43、草 63、

	 都 08（T08）
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● 北めぐりん（浅草回り）
15  �一葉記念館入口 

（いきいきてらす東）
● 北めぐりん（根岸回り）

6  �一葉記念館入口 
（いきいきてらす東）

7  �竜泉一丁目 
（いきいきてらす入口）

● ぐるーりめぐりん
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（いきいきてらす東）

台東区循環バ スめぐりん


