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会場：竜泉福祉センター 「いきいきてらす」

9月17日 15:00～17:00水

講師 : 川野 和也氏 立川市北部東わかば地域包括支援センター保健師・理学療法士・
介護支援専門員・ヘルパー 2級

1996 年に立川若葉町脳神経外科に入職（新緑会→東京石心会へ組織変更）　老健・訪看・居宅を 2周して、今は地域
包括支援センターとクリニックで勤務。神経難病の方が活用できるコミュニケーション機器の製作や住宅改修を趣味
と実益を兼ねて取り組んできました。最近の困りごとは、色々なことを知れば知るほど知らないことがあることが
無限に増えてきていることです。温泉も大好きです。

2025年 9月17日(水 )15：00～17：00（14：30 ～受付）

竜泉福祉センター 「いきいきてらす」201 研修室

台東区在住、在勤、在学の方
区内在住の家族等の介護をされている方など

 ※ 裏面地図をご参照ください

受講料 無料 定員 30 名 ( 先着順 )

会場

日時

対象

専用の申込フォームより
お申込みください！
https://ryusen-ikiiki.studio.
site/07204

※ 受講決定のお知らせを後日担当よりいたします。
※ 定員に空きがある場合は前日まで受付けます。

問い合せ先：竜泉福祉センター 「いきいきてらす」 事業担当　電話： 03－6802－3011（月～金 9:00-17:00）

申し込み開始 !!申し込み開始 !!
2025年8月5日～2025年8月5日～ ～9月10日

締切

無料
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台東区ケアマスター 2025

生活の中のリハビリ
家庭      できる 体づくりで

区民オープン講座

筋力は
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どなたでも大歓迎！



〒110－0012　東京都台東区竜泉 2－10－5

03－6802－3011

03－6802－3013

https://taitoswc.com

午前 9 時～午後 7 時（休館日を除く）

住 所

電 話

F A X

ホ ー ム ペ ー ジ

お 問 い 合 わ せ

台東区立竜泉福祉センター「いきいきてらす」
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